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DEJAVNOSTI RaP-a
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Slika je pridobljena iz: https://www.vecteezy.com/free-vector, 10. 5. 2024
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https://www.vecteezy.com/free-vector

PODROCIJA RAZSIRJENEGA PROGRAMA

priporocene vsebine. Podroben opis sledi v nadaljevanju.

Na Sliki 1 je predstavljena zasnova modela razsirjenega programa, ki se deli na tri podrocja. Podrocja so razdeljena na vsebinske sklope, le-te pa opredeljujejo

PODROCIJA RAZSIRJENEGA PROGRAMA

Slika 1: Podrodja, sklopi in vsebine razsirjenega programa
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RAZSIRJEN PROGRAM PRED POUKOM

RAZGIBANO JUTRO (uciteljica RaP-a)
1.in 2. razred

Vsako jutro se razgibamo s pomocjo iger, vaj,
sprostitve in tako gremo pripravljeni v nov dan.
Ucenci bodo razvijali navade zdravega nacina
prezivljanja prostega €asa in pozitiven odnos do
gibanja. Preko razli¢nih gibalnih iger bodo
spoznavali lastno telo in doZivljali ugodja v gibanju.
Razvijali bodo gibalne sposobnosti, gibalno

.....

ZNAM SE IGRATI (uciteljica RaP-a)

1.in 2. razred

Cilj dejavnosti je spodbujanje socialnega in ¢ustvenega
izrazajo in ucijo skozi igro, s tem odkrivajo in razvijajo
osebne interese. Ucijo se sodelovanja z vrstniki preko
skupne igre ali pri deljenje iger in igra€. V tej starosti
(prvosolcki) potrebujejo veliko proste igre.

PRAVLIICNO JUTRO (uéiteljica RaP-a)

1.in 2. razred

Ucenci spoznavajo pravljice domacih in tujih avtorjev. Pritem
Sirijo in bogatijo svoj besedni zaklad, kreativnost in razmisljanje
ter poustvarjajo na temo pravljic. Uéenci bodo hkrati krepili
svojo pozornost, sposobnost poslusanja in razumevanja.
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RAZSIRJEN PROGRAM PO POUKU

PEVSKE URICE (Katja Horvat)
1. do 4. razred

Dragi uc¢enci, med vami je veliko taksnih, ki radi lepo in z
veseljem pojete. Vabim vas, da se nam pridruzite. Pri zboru se
ucimo peti z osnovami vokalne tehnike, ki posredno vpliva
tudi na boljSo telesno drZo in na jasnejsi govor. V program so
vkljucene slovenske ljudske in umetne pesmi sam program pa
se prilagaja letnim ¢asom in dejavnostim Sole. Skupaj se ob
petju zabavamo, kar obicajno pripelje do tega, da postanejo
pevske vaje tudi prijetno druzenje. Pridite, naredite prvi
korak, ostale bomo skupaj.

ZMOREM VEC/ ZELIM VEC (razrednigarka)
1. do 4. razred

Ucenci bodo odpravljali vrzeli v znanju in poglabljali Ze pridobljeno
znanje. Ob dopolnilni razlagi in uciteljevi pomoci bodo s
prilagojenimi metodami dela laZje usvajali standarde znanja.
Pripravljali se bomo tudi na tekmovanja (Ra¢unanje je igra, Logi¢na
posast, Matemcek, Cici vesela Sola). Navajali se bomo na
samostojnost, medsebojno sodelovanje in uporabo znanja v
vsakdanjem Zivljenju.

POVEZANI Z NARAVO (utiteljica RaP-a)
1. do 4. razred

Ucenci razumejo pomen gibanja. Ozavescajo pomen telesnega
in duSevnega zdravja za dobro pocutje in kakovostno Zivljenje.
Spoznali bodo pomen gibanja za zdravje v naravi, v gozdu, na
zelenici z razliénimi dejavnostmi, izdelki iz naravi in v naravi, se
urili v zdravem nacinu Zivljenja, spoznavali razli¢ne nacine
gibanja ter krepili medsebojne odnose.
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VAJA DELA MOJSTRA (uciteljica RaP-a)
1. do 4. razred

Utrjevali in Sirili bomo znanje pridobljeno pri pouku.
Otroci se bodo navajali na pridobivanje delovnih navad.
Da bodo $e bolj uspesni in samostojni pri uéenju, bomo
skupaj razvijali odgovornost za svoje ucenje in ucenje
drugega, si med seboj pomagali, odkrivali svoje interese
in talente...

VELIKI MOJSTRI (uciteljica RaP-a)
1. do 4. razred

Ucenci spoznavajo razlicne materiale. Razvijajo ro¢ne

.....

......

tematiki. Cilji bodo dokoncanje izdelka, vrednotenje
in razstava. Pridobivanje pozitivhe samopodobe - ob
uspehu.

71V ZAV (Stanka Erjavec)
1. do 4. razred

Ucenci so vkljuceni v gibanje za boljSo gibalno ucinkovitost, za umirjanje in za sprostitev ter za
dobro pocutje. Dejavnost poteka v ucilnici, telovadnici ob slabem vremenu ali na igris¢u ob lepem
vremenu. Uéenci izvajajo otroske igre: ribice, petelinéek, med dvema ognjema... Igrajo sproséene
oblike nogometa, rokometa ali koSarke. PreizkuSsamo badminton, met diska, met letal v vetrovne
smeri, preskakujemo ovire, vadimo skok v daljino. Igris¢e nudi tudi priloZnosti za guganje, igranje v
mivki in igre v leseni hiski. Odhajamo na sprehod na bliznji gri¢. Sprostitvena dejavnost je vezana na
letne ¢ase, saj omogoca u¢encem pozimi sankanje in ustvarjanje v snegu.
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ZELENI PRSTKI (Barbara Rajh)

1.do 4. razred

Pri Soli sta nasi dve visoki gredi in ¢e nad njima bi ucenci bdeli, bi bili res
veseli.

Skozi leto bomo skrbeli za zemljo, za
semena in sadike, jih zalivali.

Spoznali bomo pot hrane od vrta do
Solske jedilnice. Pridelali in posusili bomo zelis¢a za disec ¢aj ali
zelenjavo za okusno malico. Pripravili bomo enostavne obroke

hrane (namaze in napitke). Preizkusili se bomo v (=
foRy

‘ ‘ izdelavi in pripravi kozmeti¢nih izdelkov (mila...) ‘rn
in diSavnih vreck.
K sodelovanju bomo povabili okoliske ljubitelje lokalno pridelane hrane ter zeliS¢ in
seveda tudi drustva.
Ce se v tebi skriva kaj vrti¢karja, se mi pridruzi.

DRAMSKI KROZEK (Katja Predikaka)

1.do 4. razred

Pri krozku ucenci pridobijo izkusnje nastopanja. Igrajo razlicne
vloge, pojejo, plesejo, pridobivajo vecjo samozavest in se
naucijo obvladovati tremo. Z uprizoritvijo dramskih iger in
odlomkov izbranih knjig se pokaZejo soSolcem in ob&instvu na
Solskih prireditvah. Naucijo se ustvarjati na improviziranem
gledaliSkem odru in postanejo pravi mali umetniki.

NEMSKE URICE (Jadranka Frle)

1. do 4. razred

PREDSTAVITI SE

Sich worstellen

Nemske urice so namenjene uc¢encem od prvega do
Cetrtega razreda. Na zabaven nacin, preko igre, glasbe,
pesmic in pripovedk bomo spoznali osnove nemskega
jezika. Naucili se bomo Steti in poimenovati barve.

Hallat Hiila?

Wiein Marte Hain ame
i Tina ist Tim

Predstavili bomo sebe, svoje druZinske ¢lane in hiSne

. Ly tecaj-nemaicine.
ljubljen¢ke. : :

blogspot.cam
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KULTURA SOBIVANIJA (Stanka Erjavec)

1.do 4. razred

Ucenci bodo krepili in razvijali (samo)spostovanje, (samo)zaupanje in
odgovornost do sebe, drugih ter okolja. Krepili in razvijali bodo pro
socialno uéenje ter samouravnavanje svojih custev (razvijanje empatije,
altruizma, solidarnosti, izrazanja ¢ustev). Krepili bodo razvoj znanja,
vescin, vrednot in stalis¢, ki se nanasajo na socialno ucenje, kulturo
pogovora ter medsebojno strpno sporazumevanje.

IGRA IN SAMOSTOJNO NACRTOVANJE PROSTEGA CASA (uciteljica RaP-a)
1.do 4. razred

Ucenci bodo krepili socialni in ¢ustven razvoj, razvoj kreativnosti

.....

prezivljati svoj prosti ¢as skozi igro.

SPORT (utiteljica RaP-a)
1. do 4. razred

”Af m ‘”\ Spoznavali bodo pomen gibanja in ozaves¢ali pomen telesnega ter
r ﬁ = dusevnega zdravja za dobro pocutje in kakovostno Zivljenje. Seznanili se
bodo z razli€nimi gibalnimi dejavnostmi ter spoznavali pravila Sportnega
?.' obnasanja. Uc¢enci bodo pri aktivnostih odkrivali osebne interese, Zelje in
ﬁ w:')'ﬁ talente za doloc¢ene Sportne dejavnosti ter oblikovali pozitiven odnos do

gibanja in zdravega Zivljenjskega sloga.
RACUNALNISKA URICA (Barbara Rajh)

=P

1. do 4. razred

Zeli§ postati mladi racuZNALni¢ar? Potem se mi tedensko pridruzi
v racunalniski ucilnici.

Lotili se bomo najosnovnejsih vescin pri delu z racunalnikom. Znali
bomo vkljuditi/izkljuditi racunalnik, izbrati pravi program za delo, uporabljali tipkovnico in misko,
spoznavali programe... Se seznanili z nekaterimi nevarnostmi na spletu.

Resevali bomo tudi naloge za racunalnisko tekmovanje Bober.

Za Solske prireditve potrebujemo tehni¢no pomoc in tonske mojstre. Tudi to
bi morda znali urediti.

Obvestilo RaP za Solsko leto 2024/2025




DOBRO SEM (razrednicarka)
1. do 4. razred

Ce sem dobro, so dobro tudi drugi okrog mene. Pri dejavnosti se bomo
igrali socialne igre, vadili Cuje¢nost, spoznavali sebe, se zavedali
okolja, sebe in drugih. Razvijali pozitiven odnos do vsega kar nas
obdaja. Veliko ¢asa bomo preziveli v naravi, povezovali preteklost
s sedanjostjo. Predvsem pa poskrbeli, da se bomo imeli dobro.

VARNOST NA VSAKEM KORAKU (Barbara Rajh)

4. razred

Potrebujes varno opremljeno kolo, ¢elado in dobro voljo.
AKTIVNOSTI: Jesenski medgeneracijski kolesarski izlet
Spomladanski kolesarski izlet do sestrSkega jezera

Varno na kolo - zbiramo kolesarske kilometre

Otroska varnostna olimpijada

IZZIVI (Jadranka Frlez)

Zarazred: 1. —4.

Dejavnost bo ponudila gibalne in kuharske izzive ter osnove rocnih
spretnosti. U¢enci se bodo urili v razli¢nih gibalnih spretnostih, rokovali
bodo z razli€nimi pripomocki pri ustvarjanju izdelkov ter se preizkusili v
lazjih kuharskih podvigih. Razvijali bodo pozitiven odnos do svojega telesa,
hrane, okolja, pridobili bodo prakti¢ne izkusnje pri pripravi hrane, urili
razli¢ne ro¢ne spretnosti, se ucili varno uporabljati razlicne kuharske
pripomocke, razvijali bodo delovne navade ter se udili sodelovanja v
skupini.
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GREMO V HRIBE = clani PD Majsperk

MENTORICA: PETRA DOLENC

CILJNA SKUPINA:
1. — 4. RAZRED

DEJAVNOSTI:
- POHODI V HRIBE, GORE
- LUNIN POHOD
- OBISK KRASKE JAME
- ZIMSKI POHOD S SANKANJEM

PREVOZNA SREDSTVA:

- AVTOBUS, VLAK, SANI
ZAHTEVNOST POTI:

. LAZIE, ZAHTEVNESZE |
HRANA IN PUACA:

- |ZNAHRBTNIKA

NOVA ZNANJA:

- Pohodniska oprema, prehrana, orientacija in druzabnost v gorah
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